
Häkelanleitung Bälle  

5 Größen: 6-10 cm Durchmesser 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viel Spaß beim Häkeln! 

 

 

 

 

Diese Anleitung darf nur privat genutzt werden, eine gewerbliche Nutzung, Kopie und 
Weitergabe, auch einzelner Teile, ist verboten! 

Nach dieser Anleitung hergestellte Artikel dürfen nicht verkauft werden! 

 

 

Fragen oder Anmerkungen zur Anleitung? Bitte e-mail an: angela.rohwerder@gmx.de 
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Häkelanleitung Bälle (5 Größen: 6-10 cm Durchmesser) 

Ich verwende für die Bälle Baumwollgarn mit einer Lauflänge von ca. 120m/50g (z.B. Schachenmayr 
Catania) und eine Häkelnadel Stärke 3. Damit haben die Bälle ca. 6,7,8,9 oder 10 cm Durchmesser. 

Verwendet man dickeres oder dünneres Garn oder eine abweichende Nadelstärke, fällt die Größe 
entsprechend anders aus! Außerdem ist die Größe auch davon abhängig, wie fest man häkelt! 
 
Die Anzahl der Maschen und Runden wird bei den verschiedenen Größen durch Farben gekennzeichnet, 
schwarze Zahlen gelten für alle Größen! Die Fotos zeigen exemplarisch die Entstehung eines Balles mit 7 
cm Durchmesser. 
 
Die Bälle werden mit festen Maschen in Runden gehäkelt. Jede Runde wird mit einer Luftmasche begonnen 
und mit einer Kettmasche in die erste feste Masche beendet! 
Erfolgt ein Farbwechsel, wird die letzte feste Masche der Runde bereits mit der neuen Garnfarbe 
abgemascht, d.h. der letzte Faden, der durchgezogen wird, hat bereits die neue Farbe, genauso wie die 
abschließende Kettmasche. So entsteht am Rundenende kein Absatz! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.Runde: 2 Luftmaschen anschlagen und 6 feste Maschen in die 2. Luftmasche häkeln (Bild 1) 
2.Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede Masche verdoppeln (2 Maschen in die Masche der Vorrunde 
häkeln) = 12 Maschen (Bild 2) 
3.Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 2. Masche verdoppeln =18 Maschen 
4.Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 3. Masche verdoppeln = 24 Maschen 
5.Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 4. Masche verdoppeln = 30 Maschen 
6.Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 5. Masche verdoppeln = 36 Maschen 
7.Runde:  Feste Maschen häkeln, dabei jede 6. Masche verdoppeln = 42 Maschen 
8.Runde (7/8/9/10 cm): Feste Maschen häkeln, dabei jede 7. Masche verdoppeln = 48 Maschen (Bild 3) 
9.Runde (8/9/10 cm): Feste Maschen häkeln, dabei jede 8. Masche verdoppeln = 54 Maschen 
10.Runde (9/10 cm): Feste Maschen häkeln, dabei jede 9. Masche verdoppeln = 60 Maschen 
11.Runde (10 cm): Feste Maschen häkeln, dabei jede 10. Masche verdoppeln = 66 Maschen 
 
Es entsteht zunächst eine stetig wachsende Scheibe. (Bild 3)  
Häkelt man dann ohne Zunahmen weiter, formt sich die Scheibe 
zu einer Kugel. 
 
Es werden 7/9/11/13/15 Runden mit je 42/48/54/60/66 
festen Maschen gehäkelt. (Bild 4) 
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In den folgenden Runden wird für die obere Wölbung die Maschenanzahl verringert. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(6 cm) 
15. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 6. und 7. Masche zusammenhäkeln = 36 Maschen 
16. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 5. und 6. Masche zusammenhäkeln = 30 Maschen 
17. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 4. und 5. Masche zusammenhäkeln = 24 Maschen 
18. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 3. und 4. Masche zusammenhäkeln = 18 Maschen 
19. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 2. und 3. Masche zusammenhäkeln = 12 Maschen 
 
(7 cm) 
18. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 7. und 8. Masche zusammenhäkeln = 42 Maschen 
19. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 6. und 7. Masche zusammenhäkeln = 36 Maschen 
20. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 5. und 6. Masche zusammenhäkeln = 30 Maschen (Bild 5) 
21. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 4. und 5. Masche zusammenhäkeln = 24 Maschen 
22. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 3. und 4. Masche zusammenhäkeln = 18 Maschen (Bild 6) 
23. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 2. und 3. Masche zusammenhäkeln = 12 Maschen 
 
(8 cm) 
21. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 8. und 9. Masche zusammenhäkeln = 48 Maschen 
22. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 7. und 8. Masche zusammenhäkeln = 42 Maschen 
23. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 6. und 7. Masche zusammenhäkeln = 36 Maschen 
24. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 5. und 6. Masche zusammenhäkeln = 30 Maschen 
25. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 4. und 5. Masche zusammenhäkeln = 24 Maschen 
26. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 3. und 4. Masche zusammenhäkeln = 18 Maschen 
27. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 2. und 3. Masche zusammenhäkeln = 12 Maschen 
 
(9 cm) 
24. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 9. und 10. Masche zusammenhäkeln = 54 Maschen 
25. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 8. und 9. Masche zusammenhäkeln = 48 Maschen 
26. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 7. und 8. Masche zusammenhäkeln = 42 Maschen 
27. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 6. und 7. Masche zusammenhäkeln = 36 Maschen 
28. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 5. und 6. Masche zusammenhäkeln = 30 Maschen 
29. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 4. und 5. Masche zusammenhäkeln = 24 Maschen 
30. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 3. und 4. Masche zusammenhäkeln = 18 Maschen 
31. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 2. und 3. Masche zusammenhäkeln = 12 Maschen 
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(10 cm) 
27. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 10. und 11. Masche zusammenhäkeln = 60 Maschen 
28. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 9. und 10. Masche zusammenhäkeln = 54 Maschen 
29. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 8. und 9. Masche zusammenhäkeln = 48 Maschen 
30. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 7. und 8. Masche zusammenhäkeln = 42 Maschen 
31. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 6. und 7. Masche zusammenhäkeln = 36 Maschen 
32. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 5. und 6. Masche zusammenhäkeln = 30 Maschen 
33. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 4. und 5. Masche zusammenhäkeln = 24 Maschen 
34. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 3. und 4. Masche zusammenhäkeln = 18 Maschen 
35. Runde: Feste Maschen häkeln, dabei jede 2. und 3. Masche zusammenhäkeln = 12 Maschen 
 
Mit Füllwatte ausstopfen. Eine Rasseldose/Rasselkugel oder ein Glöckchen evtl. schon eine Runde früher 
einarbeiten, sonst wird die Öffnung zu klein! (Bild 6) Jonglierbälle mit Füll-Granulat oder kleinen 
getrockneten Bohnen füllen! 
 
Letzte Runde: (6/7/8/9/10 cm) 
Feste Maschen häkeln, dabei je 2 Maschen zusammenhäkeln = 6 Maschen, Faden durchziehen und 
vernähen. (Bild 7) 
 
Fertig! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


